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Opening Macdonald Monchique Resort & Spa  op 1 juni  

 

‘Verborgen juweel’ in Algarve omarmt Monchique Cosmetics  

 

MONCHIQUE DE CALDAS - Hoog in het Serra de Monchique gebergte, waar de pure geuren van 

dennen en eucalyptus de lucht vullen, ligt een ‘verborgen juweel’, Macdonald Monchique Resort & 

Spa , een luxe 5-sterren resort. Op woensdag 1 juni a.s. opent het resort na een grondige 

renovatie de deuren voor gasten uit heel de wereld.  

 

Nieuw is onder meer de introductie van Monchique Cosmetics, op basis van natuurlijke 

grondstoffen, zoals de ‘Medronho’, een aardbeiplant die alleen in de streek groeit  en het gezonde 

mineraalwater diep uit de bergen. De Romeinen schreven in de oudheid reeds geneeskrachtige 

werkingen toe aan het water uit Monchique. 

 

Twee topmerken 

 

Opmerkelijk ‘detail’: de producten en productlijnen van Monchique Cosmetics zijn ontwikkeld door 

een Nederlandse deskundige, Agnes Hesselink, director van Monchique Cosmetics International. 

Zij heeft meer dan 25 jaar ervaring met productontwikkeling op het gebied van wellness, 

huidverzorging en huidverbetering.  

 

Het vernieuwde Macdonald Monchique Resort werkt met twee topmerken: het internationale luxe 

spa merk ESPA en met Monchique Cosmetics. De producten van Monchique Cosmetics zijn voor de 

gasten aanwezig in de 185 suites van het resort. Daarnaast zijn voor professioneel gebruik in de 

salons huidverzorgende en huidverbeterende lijnen beschikbaar, afgestemd op de verschillende 

leeftijden van de huid.  

 

 

Lokaal mineraal water   

 

Alle producten van Monchique Cosmetics bevatten uitsluitend natuurlijk werkzame grondstoffen. 

Het merk heeft de kracht van het lokale mineraal water toegepast in haar cosmetica producten. 

Vergeleken met normaal water is het water in de Monchique Cosmetics producten, nog steeds rijk 

aan mineralen en sporenelementen. Dit is belangrijk voor het natuurlijke 

beschermingsmechanisme van de huid tegen vrije radicalen die medeverantwoordelijk zijn voor 

kwalen en aandoeningen. Als resultaat heeft het Monchique water ongekende huidversterkende en 

-beschermende eigenschappen.  

 

Toevoeging van het MIH5 Complex, bestaande uit het Monchique Mineraal water, medronho, 

hyaluronzuur, betaglucan en een bijzonder multi-mineralen-complex, zorgt voor celenergie en 

huidversterking. 
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Flora en fauna 

 

De streek Monchique staat ook wel bekend als de pittoreske ‘tuin’ van de Algarve. Het gebied is 

rijk aan unieke flora en fauna en omgeven door oude kurkbossen. Het Macdonald Monchique 

Resort & Spa is het enige resort in dit onontdekte deel van het platteland van Portugal, dat 5-

sterren voorzieningen en premium service combineert met de beleving van de ongerepte natuur 

waaronder een adembenemend uitzicht over de bossen, bergen en in de verte de Atlantische 

oceaan.  

 

 

Bezienswaardigheden  

 

Ondanks de verborgen ligging bevindt het luxe 5-sterren resort zich nog steeds dichtbij vele 

bezienswaardigheden in de Algarve, op slechts 15 minuten van de stad van Portimão bijvoorbeeld 

en op nog geen 30 minuten rijden naar de prachtige stranden van de Costa Vicentina. 

 

Voor meer informatie over het MacDonald Monchique Resort zie: 

www.macdonaldmonchique.com.  

 

Over Monchique Cosmetics: www.monchique-cosmetics.nl  

 

 

 

http://www.macdonaldmonchique.com/
http://www.monchique-cosmetics.nl/
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